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Leceni generaci je 28 denni program s
vibracnimi esencemi urcen k léceni zraneni v
rodovych liniich.

www.zahradaesenci.cz


http://www.zahradaesenci.cz

Leceni generaci

cesta osvobozovani rodu

Behem 28 dni ve kterych aplikujete vibracni esence z brazilského destného pralesa -
esence Araretama, dochazi k leceni rodoveho kodu v jemno-hmotnych urovnich.
Coz ma za nasledek manifestaci zmen v realnem zivote. At uz v podobé noveho

rozhodnuti, uvedomeni, odpusteni, zmeny uhlu pohledu c¢i pocitu souznéni s vasi rodinou
a celkové lehkosti.

Proces je vhodny pro Iéceni destruktivnich vzorcu chovani v rodu, harmonizaci rodovych
vztahu, traumat i sporu. Starych rodovych krivd a zatézi: I1Zi, podvodu, nasili, ztraty
majetku, zavislosti apod. Ja jsem kuprikladu Lécenim generaci prosla jiz nekolikrat s

tematem obnovy Zzenskeho zdravi. Vice o léCeni Zenské rodové linie naleznete zde.
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Jak pusobi vibracni esence?

Vibracni esenci si muzete predstavit jako pole informaci v lahvicce. Takovou malou
pokladnici ¢i knihu, ktera ma urcita data - know how. Nosnym mediem pro prenos téchto

informaci je voda.

Aplikaci esence se informacni pole vaseho rodu a informacni pole esence propoji a
vysledkem je proces harmonizace - léceni disharmonii v rodovéem poli. Muzeme to také

nazvat vyukou, kdy esence a jeji medicina pusobi ve vasem poli-Zivoté.

Esence maji v sobé zivy princip homeostazy. Skrze svou celistvost nam pomahaji nalézt v
sobe prirozeny rytmus, své hranice a zdravé hodnoty. Obnovit nasi vnitrni silu a nastolit

rovnovahu.
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Aplikace

Pomucky: papir (nejlépe tvrdy) A4 nebo A3, esence Léceni generaci, tuzka

Postup: Na tvrdsi papir nakreslete 15 kolecek dle obrazce nize (7 kolecek vlevo je 7 min.
generaci - rodice, prarodice apod., prostredni kolecko je vase generace a 7 kolecek
napravo symbolizuje 7 budoucich generaci — déti, vnoucata apod., cara spojujici kolecka
je niti zivota, symbolizuje také vztahy mezi jednotlivymi generacemi). * ke koleckim
nemusite dopisovat jména generaci ani clenu rodiny
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Cely proces lecby spociva v tom, ze nasledujicich 28 dni denne kapete na kazde kolecko
(mozno i caru mezi kolecky) vzdy 1 kapku s lahvicky esenci. Po 28 dnech se papir bud’
spali, posle po rece nebo zakope do zemé s prosbou o harmonizaci a urovnanim
rodovych zalezitosti (zpusob ukonceni zalezi na vasem uvazeni).

® Esence muZete aplikovat rano nebo vecer. Neni potreba dodrzet pravidelnou
denni dobu, ale je to prospesné, aby clovek nezapomnel.

® Pokud nektery den zapomenete, nic se nedeje. Pokracujte den nasleduji. S tim,
Ze nemusite program prodluzovat o den navic.
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To podstatné - sila ZAMERU

Pokud bych mela shrnout proces Iéceni generaci do jednoho slova byla by to Svoboda.
Esence jsou obrovskou pomoci, takovym katalyzatorem celého procesu. Ten ale zacina
Uplné nékde jinde. Zaéing u Vds, vaseho ZAMERU a VOLBY. Je tfeba k tomuto procesu
svolit a on se pak jen stane. Vy jste stfedem sveé reality a jejim Tvircem.

Zamer pro inspiraci

At se Laska stane

v plnem rozsahu meho rodu na vsech urovnich dokonale




Aktivni vs. Pasivni ucast

Cely proces muze probihat s vasi aktivni nebo pasivni ucasti. Pasivni ucast je zakladni
denni aplikace. Aktivni je doplnéna o vedomou praci. Priklady naleznete nize:

® Psani. Napiste si na papir za co jste rodine vdéecni, co prospesného z ni mate. Na 2.
papir napiste to, co si prejete vycistit (transformovat). Také na tyto papiry kapejte
kazdy vecer 1 kapku a po 28 dnech je spalte. V prubéhu procesu muzete dopisovat.

® \edle papiru s kolecky umistéete misku s vodou a kvétinou, do vody také kapejte 1

kapku denné. Na kvétiné je mozné videét, co se na jemnych urovnich odehrava. Pokud
kvétina uhnije, zmeéni barvu nebo uschne, tak ji vvhodte a dejte novou.

e Zapalit svicku, umisténou na papiru s kolecky generace. (Pokud je pro vas proces
léCeni generaci narocny, citite tizi €i tlak, nebo pokud mate pocit, ze je to potreba...)

® Dalsi cviceni: Rodinna pokladnice
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Kazdy z nas jsme jedinecny. Skrze nase
predky jsou nam predavany mnohé dary
a talenty, kterymi mame moznost
obohatit nas svet.

At se tedy tak stane.
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Dekuji za pozornost

Tento program poprve prezentovala Sandra Epstain,

tvurkyné brazilskych esenci Araretama, se kterymi pracuji

jako certifikovany terapeut.
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